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Doświadczenie	
	

Prelegentka	na:	

	 TEDx	Gdynia	2019;	
ProgressDay	2019;	
Konferencja	We4Business		2018;		
Akademia	Rozwoju	Osobistego	„Columbus”;	
Międzynarodowy	Tydzień	Coachingu	ICF	(co	roku	od	2014	r.);	
	

od	2017	r.	
	
od	2011	r.	
	
od	2015	do	2017	r.	
	
	

Wykładowca	na	Wyższej	Szkole	Bankowej	w	Gdańsku	i	Gdyni;	
	
Coach	i	trener	w	indywidualnych	i	grupowych	procesach	rozwojowych;	
	
Wicedyrektor	 i	 od	 2016	 r.	 dyrektor	 trójmiejskiego	 oddziału	 ICF	 (International	
Coach	Federation);		

od	2011	do	2015	r.	 Współpraca	z	Lean	 Idea	Alicja	Domachowska	w	zakresie	pozyskiwania	klientów,	
merytorycznego	 opracowywania	 programów,	 ofertowania,	 negocjacji,	
prowadzenia	 szkoleń	 i	 warsztatów	 optymalizacyjnych	 Lean	 Management,	 w	
firmach	produkcyjnych	i	usługowych	oraz	procesów	coachingowych;	

	
od	2003	do	2011	r.	
	
	
	
	
2003	r.	

Flextronics	 International	Poland	sp.	z	o.o.	 lider	projektu	optymalizacji	 	Systemu	
Zarządzania	 Wymaganiami	 Klientów	 oraz	 Systemu	 Zarządzania	 Jakością,	 trener	
wewnętrzny	 oraz	 wiodący	 audytor	 wewnętrzny,	 moderator	 	 Team	 Problem	
Solving;	
	
Współpraca	 z	 Politechniką	 Gdańską	 w	 zakresie	 przygotowania	 oraz	
poprowadzenia	 zajęć	 fakultatywnych,	 zakończonych	 egzaminem,	 pt.	 „Prawo	
ochrony	 środowiska	 w	 działalności	 gospodarczej	 małych	 i	 średnich	
przedsiębiorstw”,	 w	 ramach	 programu	 Leonardo	 da	 Vinci	 projektu	 Hermes	
realizowanego	przez	Politechnikę	Gdańską;	

	
od	1999	do	2003	r.	 Delphi	Automotive	Systems	Poland	sp.	 z	o.o.	koordynator	zespołu	powołanego	

do	wdrożenia	 systemu	 zarządzania	 środowiskiem	 zgodnego	 z	 normą	 ISO	 14001	
oraz	z	normami	branży	motoryzacyjnej;	

	
od	1998	do	1999	r.	 Oiler	 sp.	 z	 o.o.	 specjalista	 ds.	 ochrony	 środowiska	 w	 grupie	 holdingowej	

zajmującej	 się	 szeroko	 pojętym	 odzyskiem	 i	 recyklingiem	 odpowiedzialna	 za	
dostosowanie	firmy	do	nowych	wymagań	Ustawy	Prawo	Ochrony	Środowiska;	
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Klienci,	dla	których	pracowałam.		
	

	 	 	 	

	
	 	 	

	
	

	

	

	

	
	 	

	 	
	

	
	
	

Wykształcenie	 	
	 2011	r.	Studia	Podyplomowe	Psychologia	Biznesu;	Akademia	L.	Koźmińskiego	w	

Warszawie;	
	 1998	r.	Uniwersytet	Gdański,	Wydział	Chemii,	Kierunek	Ochrona	Środowiska;	

	

Certyfikaty	i	ważne	
szkolenia	

	

	 2019	r.	Mistrz	Coachingu	ACTP	ICF	PCC;	Meritum	Szkoła	Coachów;	
	

2016	r.	akredytacja	na	konsultanta	MindSonar®;	
	

2016	r.	akredytacja	International	Coach	Federation	(ICF)	na	poziomie	ACC;	
	

2011	r.	Certyfikat	coacha	International	Coaching	Community	(ICC);	
	

	 Brian	Tracy	„	Jak	wyznaczać	i	skutecznie	realizować	swoje		cele”	oraz	
„Psychologia	Osiągnięć”;	

	 	

Provocative	Therapy	and	Coaching;	Frank	Farrelly;	
	

	 ISO	 9001:2000	 workshop	 &	 training	 audit	 for	 top	 management;	 BSI	
Management	Systems;	

	 	

TL	9000	Quality	Management	System	Auditing;	Excel	Partnership,	Inc.;	
	

	 Szkoła	trenerów	biznesu	i	coachingu;	Akademia	L.	Koźmińskiego	w	Warszawie;	
	

Zainteresowania	 	
	 Podróże;	
	 Introwertyzm,	 prowadzę	 bloga	 www.silaspokoju.pl	 w	 którym	 przybliżam	 temat	

introwertyzmu,	rozwiewam	mity	i	opisuję	naturalne	talenty.	
	

„Wyrażam	zgodę	na	przetwarzanie	moich	danych	osobowych	zawartych	w	mojej	ofercie	pracy	dla	potrzeb	niezbędnych	do	realizacji	
procesu	rekrutacji	zgodnie	z	ustawą	z	dnia	29	sierpnia	1997	r.	o	ochronie	danych	osobowych	(Dz.	U.	z	2002	r.	Nr	101,	poz.	926,	ze	zm.)”	
	


